
 

VOETGOLF bij OJC ROSMALEN 
Welkom! Loop naar veld 6. Daar start het voetgolfparcours bij de cornervlag. Succes en veel plezier! 

 

110 jaar OJC ROSMALEN: beschrijving van de 11 holes 
 

❖ Hole 1, 1910-2920: Ontspanning door Inspanning 

Op 1 augustus 1910 werd de eerste Rosmalense voetbalvereniging O.D.I. opgericht.  

8 jaar later werd Juliana de eerste voetbalvereniging in Hintham. 

Vanaf de cornervlag trap je de bal naar de 2e cornervlag op het veld. De bal moet de 2e cornervlag 

aangetikt hebben voordat je verder mag spelen. Na het aantikken van de 2e cornervlag schiet je de 

bal richting de tractorband op de middellijn. Daar moet de bal door de tractorband heen. Vervolgens 

schiet je de bal richting het voetvolleynet. De bal moet over het voetvolleynet heen voordat de bal in 

de hole (speciekuip) geschoten mag worden. Noteer jullie totaal score bij hole 1 op het 

scoreformulier. 

❖ Hole 2, 1920-1930: Eerste kampioenschap O.D.I. 

In seizoen 1921-1922 werd het eerste kampioenschap door O.D.I. behaalt. 

Vanaf hole 1 pak je de bal op met de hand en loop je via het poortje naar veld 7 (max. 5 grote 

stappen!) Leg de bal daar neer langs de zijlijn. Vanaf hier schiet je de bal naar de verste goal (links), 

daar moet de bal achterlangs de goal geschoten worden. Dan ga je verder richting de hole. De hole is 

omringd door een obstakel van tennisnetten die in een vierkant om de hole heen staan. De bal moet 

over de netten worden gewipt en direct in de hole vallen. Leg telkens de bal bij een mislukte poging 

weer terug buiten het obstakel van tennisnetten. Noteer de score en ga door naar hole 3. 

❖ Hole 3, 1930-1940: Jeugdvoetbal bij O.D.I. 

In 1936 werd er voor het eerst georganiseerd in competitieverband door de jeugd gevoetbald. 

Vanaf hole 2 pak je de bal op met de hand en loop je naar de dichtstbijzijnde cornervlag op veld 10 

(meer dan 5 stappen!). De bal leg je neer bij de cornervlag. Je schiet eerst de bal in de 5 goaltjes. 

Zigzaggend, om en om. Als je dat gedaan hebt dan ga je richting de grootste goal waar een hoepel in 

hangt. Deze hoepel is de hole. Schiet de bal via de schans door de hoepel. Leg telkens de bal bij een 

mislukte poging weer terug voor de schans. Als het is gelukt mag je door naar de volgende hole, hole 

4. Noteer jullie score op het scoreformulier. 

❖ Hole 4, 1940-1950: De oorlogsjaren 

In de oorlogsjaren bleef er bij O.D.I. en Juliana gevoetbald worden. Ondanks de lastige tijd en 

de schaarste aan materialen beleefde Juliana gloriedagen tijdens deze periode.  

Vanaf hole 3 pak je de bal op met de hand en loop je naar de dichtstbijzijnde cornervlag op veld 9 

(meer dan 5 stappen!). De bal leg je neer bij de cornervlag. Jullie gaan met een slalommend tussen 

de pionnen door, over veld 9 en 8, richting de gele pop. Vervolgens ga je om de gele pop heen weer 

slalommend tussen de pionnen door, over veld 8 en 9, weer terug richting hole 4. Wip de bal in de 

hole. Op naar hole 5. Vergeet niet jullie score te noteren. 

 



 

 

❖ Hole 5, 1950-1960: OJC 

Voetbalverenigingen O.D.I. en Juliana gaan samen verder als OJC.  

5 stappen vanaf hole 4 begint de baan richting de volgende hole, hole 5. Je schiet de bal richting de 

penaltystip aan de rechterkant van veld 8. Als de bal binnen 3 meter van de penaltystip ligt mag je de 

bal met de hand op de stip leggen. Vanaf de penaltystip probeer je alle kegels om te schieten. Als dat 

niet in 1 keer lukt, leg je de bal weer terug op de penaltystip voor een nieuwe poging. Net zolang tot 

alle kegels om zijn. Als alles om is, heb je de hole behaald. Noteer de score. Op naar de BONUS hole! 

❖ BONUS* 

Bij deze bonushole gaan jullie werken aan jullie inworptechniek.  

Werp (ingooi voetbal!) de bal vanaf de kunstgrasmat op de kruising tussen veld 5, 6, 8 en 9 tussen 

het hekwerk van veld 5 en 6 door richting de rode hoepel die verderop tussen de ballenvangers is 

opgehangen. Lukt het jullie de bal door de hoepel heen te werpen? Iedereen mag 1 poging doen.  

Nadat iedereen 1 poging heeft gedaan loop je verder richting de Takeaway (onder het clubgebouw). 

Hier krijgt iedereen 1 gratis consumptie (ranja, koffie of thee). Houd minimaal pauze i.v.m. mogelijke 

opstoppingen op de voetgolfbaan.  

❖ Hole 6, 1960-1970: De Gouden jaren 60 

OJC bestaat 50 jaar en dit wordt uitbundig gevierd. Daarnaast neemt men in 1964 het nieuwe 

sportpark “De Hoef” in gebruik en worden er in dit decennium vele kampioenschappen 

gevierd. 

Nu is het de beurt aan de begeleider van elk groepje. Deze mag namelijk de afstap doen bij hole 6. De 

spelers uit het groepje wachten bij het toegangspoortje naar veld 1 (hoofdveld) terwijl de begeleider 

van het groepje de tribune (rechts) oploopt en de bal bovenaan naast het omroephoekje neerlegt. 

De begeleider trapt vanaf de bovenste rij de bal veld 1 op. Vervolgens loopt het groepje veld 1 op 

richting de bal. Vanuit daar schiet je de bal eerst in het kleine goaltje op de rechterhelft van het 

hoofdveld. Dan draai je om, de andere kant op. Schiet je de bal door de tractorband heen. De 

volgende hindernis is een tennisnet. Daar schiet je de bal overheen. Put de bal in de autoband. 

Noteer de score weer op het formulier.  

❖ Hole 7, 1970-1980: Damesvoetbal bij OJC 

In 1970 werd het eerste damesteam opgericht bij OJC. Een moeizame start waarbij het team 

in 1979 zelfs werd opgeheven om vervolgens in 1987 weer succesvol nieuw leven in te blazen. 

Vanaf hole 6 heb je 5 stappen om de bal neer te leggen. Vanaf daar start de baan richting hole 7. Je 

trapt de bal richting veld 2, over de boarding van het hoofdveld, heen. Je moet via het kleine poortje, 

achter het scorebord, richting veld 2. Zodra de bal op veld 2 ligt steek je veld 2 schuin over. 

Onderweg komt je 2 hindernissen tegen. Bij de eerste hindernis moet de bal door een van de gaten 

heen gespeeld worden. Bij de tweede hindernis moet de bal over de grond door een van de gaten 

heen gespeeld worden. Hole 7 is een autoband waar de bal in geput moet worden.  

 

 

 



 

 

 

❖ Hole 8, 1980-1990: Jeugd OJC vertegenwoordigt in hoogste klassen 

Zowel de A1, B1, C1 als D1 speelde in de hoogste klasse wat een unieke prestatie was voor die 

tijd en nog niet was voorgekomen bij de vereniging.  

Vanaf hole 7 heb je weer 5 stappen om de bal ergens neer te leggen richting de volgende hole, hole 

8. Je speelt de bal achterlangs (rechts van) de ballenvanger bij veld 3 richting de cornervlag op veld 3. 

Op de zijlijn van veld 3 richting de 2e cornervlag staan autobanden. De bal moet door elke autoband 

worden getrapt op weg naar hole 8. Put de bal in de hole (speciekuip) bij de 2e cornervlag op veld 3.  

❖ Hole 9, 1990-2000: Groeispurt naar hoogste niveau 

Binnen 4 jaar promoveerde OJC 1 van de tweede klasse naar de hoofdklasse. De vereniging 

groeide naar meer dan 1000 leden! 

Vanaf hole 8 pak je de bal op met de hand en loop je naar de oranje pion op veld 4. Dit is jullie kans 

voor een Hole-In-One! Naast veld 4 is namelijk een ‘echte’ hole (hole 9) gegraven (aangeduid met 

een cornervlag!). Probeer de bal met 1 trap in de hole te putten. Schieten jullie bal in 1 keer in de 

hole? Iedereen mag 1 poging doen. Noteer de beste score van het groepje op het formulier. 

❖ Hole 10, 2000-2010: Groote Wielen 

In 2005 verhuist OJC van de Hoef naar ons huidige complex De Groote Wielen.  

Vanaf hole 9 heb je weer 5 stappen om de bal ergens neer te leggen. Voordat je in een rechte lijn 

naar hole 10 (de kruiwagen op de keepershoek) gaat kaats je de bal eerst tegen het houten huisje 

aan de zijkant van veld 4. Hole 10 is een kruiwagen waar de bal in moet. De kruiwagen staat op de 

keepershoek. Schiet de bal via de schans in de kruiwagen. Leg telkens de bal bij een mislukte poging 

weer terug voor de schans. Noteer jullie score op het formulier. 

❖ Hole 11, 2010-2020: Bestaan 110 jaar 

OJC blijft flink doorgroeien en met 2300 leden, 10 velden en 29 kleedkamers zijn we een van 

de grootste voetbalverenigingen van Nederland.  

De laatste hole, hole 11. Vanaf hole 10 (kruiwagen) heb je weer 5 stappen om de bal ergens neer te 

leggen. De baan richting hole 11 begint op de keepershoek. Vanaf daar schiet je de bal in 1 rechte lijn 

richting de miniveldjes. Je mag de bal over het vangnet (tussen keepershoek en miniveldjes) heen 

schieten, maar dat is een extra risico. Je mag de bal er ook gewoon omheen spelen.  

Eerst gaan je naar miniveldje 2. Daar probeer je de bal eerst in de afvalcontainer te krijgen. Deze is 

nog redelijke makkelijk, want de container ligt op z’n kant. Als dat gelukt is schiet je de bal over de 

boarding heen naar het miniveldje 1. Daar staat een afvalcontainer rechtop en daar probeer je de bal 

te wippen. Is dat gelukt? Dan eindigt daar het voetgolfparcours! Noteer de laatste score bij hole 11. 

 

  



 

 

Het zit er op!  

Bedankt. Wij hopen dat jullie enorm genoten hebben van het voetgolfparcours.  

 

En begeleider!: tel alle scores van iedere hole bij elkaar op en noteer de eindscore op het 

scoreformulier. Lever het scoreformulier en de bal weer in bij de organisatie nabij de minivelden . 

Bedankt voor jouw vrijwilliger inzet. 

 

 

 

 

 

  



 

De spelregels 
• Op elke hole wordt afgetrapt vanaf max. 5 stappen vanaf de vorige hole, mits anders wordt 

aangegeven.  

• De bal mag alleen gespeeld worden als deze STIL ligt. Je mag dus geen rollende bal spelen. 

• ZOVEEL MOGELIJK de bal spelen zoals hij ligt. Dus als de bal tegen een afrastering of in/tegen 

een hindernis ligt, kan deze gewoon gespeeld worden. 

• Wanneer de bal zodanig ligt dat deze ONMOGELIJK te spelen is dan mag je de bal 

"onspeelbaar" verklaren. Je mag dan de bal, met de hand, oppakken en binnen 2 stappen 

verplaatsen. 

De volgende voorschriften gelden op de OJC-voetgolfbaan: 

• De holes in de juiste volgorde spelen. Vanaf de start oplopend van hole 1 naar hole 11 

spelen. 

• Voorkom opstoppingen. 

• Zorg dat andere groepjes geen overlast van jullie hebben. 

• Altijd de aanwijzingen van de organisatie opvolgen. 
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X
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